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Nyiri Attila:

Védett vilag: a mesekincsiink

A gyobkerek

Az alkotok jé része az irashoz szikséges ihletet az égben keresi ahelyett,
hogy korulnézne itt, a foldon. Kordbban dalnokok tanitottak a nepet, most
engedjlik meg, hogy a nép tanitson minket, és ezért tegylink egy képzelet-
beli utazast a fehérre meszelt hazikok, a pusztai karamok birodalméaban.

Vegyuljlnk el a selymes fiivet kaszalok kdzott, az Grnapi kérmenetben, a
menyegz6i forgatagban, s hallgassuk a szabad ég fogadott fiait, a jokedvii
pasztornépet, a szentegyhazakbdl kidradd harsogoé éneket, a fondban tar-
tdzkodo lanyok kisziiremld lagy dalolasat.

Visszagondolunk a lelkiinkben fennmaradt homalyos emléki, egyszerii és
igaz torténetekre, amelyek szajrol-szajra terjednek, és korilleng benniin-
ket az a malt, amelyet a nép maga rajzolt és egyetlen vonasa sem hamis.

Ez maga az élet kdltészete, amelyet a néplélek hosszu idén 4t megdrzott,
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gyarapitott és tovabbadott.

Eredete

Ki Ulteti el a vadvirdgokat? Ki tanitja a dalos pacsirtat? Ki teremti a nép-
dalt? Ki alkotja a népmesét, amely egyszer csak megszuletik és senki sem
tudja kit6l? Ki az, aki titokban dalt, mesét sz6, amelynek minden hangja,
sora igaz és nemzeti. Hol talalhat6 az, aki mindezeket kitalalja? Ki hiva-
tott arra, hogy beszéljen a nemzet 6si szokasairdl, a vigadd banatrol, a
tavolban rejt6z6 fehér tanyakrol, a susogo akacrol, a pusztai délibabrol

és szavat elkisérje a mindezeket athatd, vérben edzett szabadsag?

Ugy sziilethet a népdal és népmese, mint a felhd... Mindennap 4j és Gj van
az égen, és mégsem latta soha senki, hol és mikor keletkezett.
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Mi a mese ?

A mese tébbnyire koltétt térténet, amely szoros 6sszefliggésben van az
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Osi népek hiedelemvilagaval. Elképzelt 1ények, valoszeriitlen események
szerepelhetnek benne, és az id6 €s hely torvényei nem érvényesek ra.

Ezen miiveknek a 1étrejottében nagy része van a mult- €s jelenbeli kozos-
ségeknek. A népkdltés terméke is egyéni alkotas, olyan valakié, aki érzé-
seinek kifejezésére nem akart egyéeni bélyeget radtni.

A népkoltészet gyiijtoi a legutolso idokig tigyeltek arra, hogy az anyagbol
kirostaljanak mindent, ami a népr6l alkotott eszményien elképzelt fogal-
makat megzavarhatta volna. Csak a késébbi tudomanyosan targyilagos
kutatas fedezte fol, mennyi szocialis kesertiség van a népdalban és a nép-
mesékben.

A népkoltd verse akkor maradhat fenn, ha élményét a legaltalanosabb

és legvilagosabb formaban fejezi ki: frissen, egyszeriien és kozvetlendl.
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A népkoltészet nyoman alakult ki az irodalmi miikoltészet. igy a a népkol-
tészet anyaganak elhalvanyul&saval egyre nagyobb szerepet kapott és fon-
tosabba valt a mesealkoto szerz6 egyénisége.

A népkoltészet felosztésa
Mint emlitettiik a népkoltészet termékei is egyéni alkotasok, amelyek ter-
mészetes Uton terjednek, és igy a kdzosség formalja, alakitja azokat.
Ezért amire a gyiijtok kezébe keriil, kiforrtan letisztul és mar vilagos, jol

korulhatarolt és kerek.

Tobbféle megnyilvanulasa van:
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a népdal és népballada,
a mese,

arege,

a monda,

a kdzmondas,

a sz6las,

a monddka.

NooakrwbhrE

A felsoroltak kdzll csak a mesével, regével és mondaval foglalkozom.
(a tobbieket a Nyelviink c. tanulmanyomban mar korabban ismertettem)
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A mese meghatarozasa és az eredetek
A mesék kitalalt vagy kiilfoldrél atvett torténetek. Atszovik a helyi szoka-
sok, hagyomanyok és nagyon sok esetben régebbiek és eredetibbek, mint
a vallas.

A magyarazatukra tobbféle elmélet létezik:
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— E. B. Taylor és Andrew Lang szerint a mesék valdsagos hittérténe-
tek és tarsadalmi rendszerek maradvanyai. Ezzel az elmélettel a-
zonban nem lehet megmagyarazni a Ratoti csikotojast, a Csaldka
Péter -szerii torténeteket és a kalandos elbeszéléseket.

— Max Miiller elképzelése szerint a mese a természetbol és a vilag-
mindenségbol veszi eredetét. Ez a mesék magyarazatara vonatko-
26 természettudomanyos gondolkodas.

— Laistner elmélete a mesék Iélektani magyarazatat adja. Itt az alap
az alom, amelyben megval6sul a lehetetlen. Ezzel figyelmen kivil
hagyja a népélet val6saganak inditékait és tapasztalatait.

— Ismét mas Bendfey megkdzelitése, aki a mesék vandorlasat fogad-
ja el alapnak. Ez az elmélet, mint néprajzi adottsagokkal foglalko-
zik vele ¢és nem veszi figyelembe a kolt6i, irodalmi értékét.

A jelenlegi kutatas elismeri a meseelemek vandorlasat, de nem
Keletet teszi meg eredetnek.

— von der Leyden dvatosabban lat hozza a mese meghatarozasahoz.
A bonyolult meseszovés, a jellegek 6sszemosoddasa, a jatékossag és
komolysag, az alom s val6ség, az iszonyat és moka, a szélesen hom-
polygo eléadasmod, a fokozas és ismétlés, a furcsasagok és kitérok
azt bizonyitjak, hogy a mesének nincsenek pontos hatérai. Ezért
gyakran dsszevegydl a regével, mondaval, a tanitassal, az elbeszé-
léssel és az adomaval.

Azt hiszem, 6szinte leszek, amikor azt mondom, hogy a mese kibujt a sza-

mara fenntartott skatulyabdl és reménytelenil 6sszegabalyodott.
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A rege meghatérozésa

A regének harom valtozata van:
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1. a néprege,
2. a hitrege,
3. a csodarege.

A néprege valds személy vagy targy kéré szbvi a tébbnyire Kitalalt
torténetet.

A hitrege (mitosz) a vilag keletkezésével, az tirben lejatszédd esemé-
ményekkel és természeti jelenségekkel foglalkozik.

A csodarege (legenda) Istenhez, Jézushoz és mas szentekhez vagy
csodakhoz kapcsolddo (olvasandé) esemény.

A monda meghatarozésa
A monda az egyetlen térténelmi valdsagot feldolgoz6 hagyomany.

Mivel az irdsos emlékek tobbsége megsemmisiilt, igy szajrol-szajra
terjed. A monda torténelmi eseményekhez vagy helyhez van kétve.

Minden mondanak szilard kapcsolata van a val6saggal. Abban k-
l6nbozik a mesétdl, hogy nem helyezi hatalyon kiviil a hitelesség és
val6sag fontos meglétét. Ezért valtozatlanabb, mint a mese és nem
tiiri a kiegészitést.

Gondoljunk az eredetmondainkra (Hunor és Magor, Attila kardja stb.)



FTIDSTHIT 3AIEAD HA+44 9

1F 43H3 AIUNITIIA  ATINTEEST DIAITMED OIHIN AAIX ASITAS IAAS BY
ATHT 130IEIOTIMAN

B4 AY 1B+HEIN 1DIAIEASHI 7 B4 BESDD HAE49 A3 D3A+ O B9 4%,

-9H LIAIAIH F9M ATXHIAIS A+84% 1ITHHAT 4 1 T+303A3H +ATX As$3 3
SAMIAD AS 43 €30 A+ DIED DAAAE DAXIIAT £ D+ AFX303D3 IAIH

“ DAIM AIAIF DIATIAM

SITAAT TSTIAIALSE AHIN 303-+D3MID TAIM S 1333 +Y4HIA 4 IN91009 AzEED

AN TEDIA 3AIO®3 B DIXOIALN . A3++3HX3AIE DIATIXETXAS 4 3X S 11
-3 TORAIE H1H4HAE 4 A ADANFHI®IAZ At DAX0D+904DHN +XXTAIN 1IAERI T3
ATTIEIRHIN DAADIATIAT A+O3+H3X D3 HERED ++485 .IVX 4 D3HA

WIAIED 4 A3® IMTE HIHDINA +AIZOIA DTI0I® HAATITINN 3A3949D HA+49 4
F3EAN AAIAAIM AIAHAEAS A TIOAH D3X31D3+39-193HIN 4 $I% .4HHA4

DIXIAHAN 4.4® FH AtAs B4 10304) AXIAIDA 1IAIZAD 4 IALARX LIN AREIN
CXTIA HIONT 9T9ATT TIAIAM 4 ADHIMUX 4 OIAIN IAHI®

A% 4 T3HEEN < TAIM €50 A% TAIM ADX,, 4 HHIO4E ADOIAIE HA+49 4
1D+HDAMIHY FIX AHDIHR . 4 AIFHIN “CHITIA HIH+49 4 A% tHI
XA A “LAITTINT At

127979990 IAAY B9 DD3@® T+H4HA9 DAXT9HHEIN 1OLAITIE 3A3949D IAMAR

-EIN FHIF AT D3X- IXXXXXXYX A3 DIAST OIMAID 1389 1OLDIgI 1T

-3829) HA$49 A0 +O+HHR D3X- VVXXXY¥ T1DT4AIAIM ATXXR . AIMSAIITTIM
CCAIXOONHIM 4 HIM., :1O3HI® 444071 414+D28 ATHHR D3XDsgs1TuE .1 1IN
d3XI++ £3 AIMIBHHN A+ AT 4BHHN +O3+H B4 Tt HIF D3X- IXXXX XXXV ¥
NS AAMIAHTIZTTME XXV +ADHT 10221 B3gASTME 4 +E3N

IAAY HA AVXxxvxxxex) ATIAIANOAAIAIS AIAIAHTT +E19H28D HI+4d 4
DsgSTMF +ET9HAD HA+A 4 4A4DA TI3TTUERHIY A+IAIM HHIXIXAIAM
AIEDIAT OIXTIIN F2IIIEHT (HIXXXXXXLK-IXXVXXXL¥)

AHASEIAAI AN TALHEN SHHHS T A3IAHHIN +13AIEAD B4 A ASTTuE 4 DTIMER
ASAIASE A TIAMIE IATTHIAIE 1303 AIMIE IAIE 4 TH+H303HIT 19EDIHT H1 ER
AHTEAAIAYAM VOEIAAUHRDIMHIT A2 3T23A 3AIE 4 A2 VDTIIAHIOAF

A magyar népmese torténete

Az elsé emlités Béla kiraly névtelen jegyz6jétdl, Anonymustol ered. O a
kovetkezoket irja:

,.Ha az oly igen nemes magyar nemzet az 6 szarmazasanak kezdetét és az
6 egyes hoési cselekedeteit a parasztok hamis meséib6l vagy regosok csa-
csogd énekébdl mintegy alomban hallana, nagyon is nem szép és eléggé
illetlen dolog volna. ”

Ezzel Anonymus, a périzsi egyetem volt névendéke, kora szemléletét allit-
ja szembe a megbizhatatlan mesebeszéddel. Kiilonben az efféle lenézo ki-
fejezések késobbi kronikdinkban is el6fordulnak, s a paraszti meseszot e-
gészen a XVI. szazadi egyhazi szentbeszédekig altalanosan karhoztattak.

A magyar népmese kutatasai folytan Solymosi Sandor hivta fel a figyelmet
arra, hogy a Karpat-medencében régota él6 magyarsag vallasi képzetei
kozul sok beéplilt a népmesék anyagaba. (ilyenek az égig éré fa, a kacsalabon
forgo kastély, a biivészinas, a vilagot atlatd tiikor stb.)

A magyar meséknél gyakori a ,,hol volt, hol nem volt...” kezdet, a ,,hol
jarsz, ahol a madar se jar?” kérdés, a ,,szerencsed, hogy 6reganyadnak
szolitottal!” valasz stb.

Els6 népmese gyiijtésiink kéziratban maradt fenn, az elsé nyomtatott
gylijteményiink német nyelven jelent meg 1832 -ben Gaal Gyorgy koz-
vetitésével. Ebbdl valogatott 1855 -ben Erdélyi Janos Magyar Népme-
sék c. gylijteményében. Err6l mondta Toldi Ferenc: ,,Vér a vériinkbol” .
1842 -ben mar gylijt az erdélyi Kriza Janos is. Krizaval egy idoben kezd
a gytijtéshez Ipolyi Arnold 70 gyljtétarsaval egylitt.

A Magyar Néprajzi Tarsasag megalakulasatol (1889) az els6 vilaghabora
végéig Osszegylijtott anyaga a Magyar Néprajzi Gylijtemény (1872-1924)
tizennégy kotetben jelent meg.

Ezutan a gylijtés és az elméleti kérdések 0j modszere keriilt kidolgozasra.
Ez az iranyzat térekedett a mese szovegének megértése mellett a mesélés
gyakorlatanak és a mese élete és torvényszertiségeinek vizsgalatara.
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A mesék felosztasa

A magyar népmesek természetének megfeleld sorrend miifaji 6sszeallitas
alapjan (ebbél kimaradtak a regék és mondék)

— tiindérmesék,

— kisebb elbeszélések,
— ordogmesék,

— butuska mesék,

— mokas mesék,

— hazugsagmesék,

— allatmeseék,

— lancmesék,

— csalimesék.

A mesemondas ténye

A mese targya az elbesz¢€l6t6] fiiggetlen kiilsd vilagban jatszodik és a
multnak egy részét tolti ki. Megteremtdje az az 6si sziikséglet, hogy meg-
tortént vagy megtorténtnek vélt eseményeket rogzitsink és masokkal ko-
zblhesslnk. A hallgat6 kivancsisagat elégiti ki a meseszévés, foglal-
koztatja a képzeletét, kiszélesiti és szinesebbé teszi a vilagot.

A tudatosan kitalalt térténetek is megkllonboztették a valosagot és a
feltételezettet. Nemcsak a hallgato hisz a torténet valdszertiségében, hanem a
meséld is. A rogzitésnek a feltétele a valogatés és rendezés. Ezt a munkat

az iratlan mesélésnél a szdjhagyomany folytatja.

A meséld teremtd képzelGereje a tényeket oksagi viszonyba hozza. A hall-
gat6 szamara nincs hatarvonal a mese és valdsag, csoda és természeti
torvény, kép és targy kozott, de szigoru ésszeriiség van.

Karel Capek szerint ,,a mese az 6skoltészet forrasa” . Megnyilvanul benne
a népi alkotokészség €s a képzeldtehetség.

A hitregék és mondak mai napig élnek a maguk érintetlen vilagukban.
Ezekben a nemzeti l1élek nyilvanul meg: a nép bolcsessége, képzeldereje,
egyszerlisége és a természeti erdkbe vetett hit és Osi istenségei.
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A mese nem irodalom, hanem szébeli kdzlés, 'mely akkor tolti be a hivata-
sat ha elmondjék a hallgatdknak. Ekkor a mesélés igénye parosul a meg-
hallgatas gyonyoriségével. Ezért a mese a cselekmény bonyolitasaval jon
1étre. TItt az €16szon (eposz) van a lényeg, amely elszakad a val6sagtol, és
0nallo életet €1 a mesélo ajkan. A valosadg megsziinése sziikségtelenné te-
szi a kérdések feltevését is.

A kilénbség, amely a megmerevedett valdsag (ilyenek a torténetiras rohand
eseményeit rogzitd képsorainak alloképei) €s az elmondott sz6 6nfeledt sodrasa
kdzott van, két részre valt: az egyik lett a tudomany, a masik a koltészet.

Utmutatas

Egy nép mesekincsét nem lehet egy révid tanulmanyban bemutatni, ezért
nem lehet kiemelni a magyar népmesék jellemzdé vonasait sem.

Tekintve, hogy Kelet és Nyugat kdzétt vagyunk, igy a magunkkal hozott
régebbi orokseg keveredik a nyugat-eurdpai vondsokkal. Ezaltal hazank
igen fogékonyan miveltségeket 6sszekotd kapoccsa valt. A keleti és a nyu-
gat-eurdpai mesevilag hataran allunk, és ez magyarazza meg népmeséink
sokrétliségét, szinességét és gazdagsagat.

A german és szlav tombok kozé ¢kelt magyarsagnak nem a helyzetébdl,
hanem emlékezetébdl fakad a torténelmi multjara valo utalas, a nép aj-
kan fennmaradt apar6l fiara 6rokl6dé szajhagyomany. Eppen ez a leg-
régibb rétege a népmeseinknek.

Ezekhez az iratlan torvényekhez kell igazodni a mesék nemzedékrél nem-
zedékre vald hagyomanyozodasanak, mert csak annak a népnek van jovo-
je, amelyik tamaszkodni tud a meglévé multjara. Ezt kell megdrizni és hi-
anytalanul atadni a kovetkez0, a nyomunkba 1ép6 fiataloknak.

Platonnak csak részben volt igaza, amikor azt mondta, hogy ,,a mesék a
dajkak mendemondai” . A gyermekekben 0jjasziiletik az 6sid6k embere,
aki Ujra 6sztondsen végigéli a meseken keresztiil a multat, és ha feln6tt
koraban is feltdimad benne az a vagy, hogy dajkameséket hallgasson, ak-
kor azt mar irodalomnak nevezik.

Kispest, 2007. kikelet havaban
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,»Csak a gyermek és a nep lelke 6ltoztet
mindent a mese fényes kontdsébe”
Wagner Lilla

Hazatérés

Benned ¢l az dshaza — ne keresd!
Tovabb él a nepben akaratlan.

Tagra nyilt gyermeki szem lathatja
Azt — langolo vaggyal — gondolatban.

Szeresd a mesét dszinte szivvel!
Az 6shaza legmélyebb lelke az.
Hited legyen a magyarok hite!
Ugy lesz életed boldog és igaz.

Kispest, 2002. januar 1.
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,»A mesék a dajkak

A mese sziletése

A mese nem irodalom,
elsodré szébeli kozlés;
élteti sok csodas elem,
és tartalma roppant elmes.

Azért kedves a szivnek, mert
a mesemondas igénye
parosul a meghallgatas
gyonyoriiségével benne.

Korlatlanul megvaltozik
abban a tény gyakorlata,
fabol és az égbdl igy lett
¢gig ¢éro fa valaha.

Id6szerti val6 helyett
a kepzelet teremt rogton:

fliz6tt szobol lesz cselekmény,

és a mese vilagra jon.

Egeraracsa, 2004. aprilis 29.

mendemondai”
Platon
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,»A gonoszok magukban hordjak
poklukat életiikdn at”
Locke Vilmos Janos

Torténelem és mese

A torténelmet csak Isten tudja,
az ember meg éli.

A mesét pedig az ember irja,

s erkdlcsos és regi.

Taorténelmunket, 'mely erkdlcstelen,
Isten alakitja.

Véres zsarnokok gaztetteinek
nincsen megtorlasa.

Am a mese j6l befejezett mii,
erényes, hogyha kész.

Gonosz ¢és a blin sorsa benne egy:
gyo6trelmes buntetés.

Kispest, 2006. december 7.
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Az igéret szép sz0,
ha megtartjak, ugy jo”
népi mondoka

Jézus és a fosvény asszony
(csodarege alapjan)

Jézus itt, a foldon — jartaban-keltében —
Befordult egy fosvény n6hoz a felvégen.
Szegeny ember képét 6ltotte magara,
Ugy kért egy kevéske kenyeret szamara.

— Adnék biz' j6 szivvel — felelé az asszony —
Jojjon holnap, mert nincs egy falas sem itthon.
Mésnap félre is tett egy Kis vakarekot

A szegény részére, s a sutéshez latott.

‘Mikor bevetette a meleg siitdbe,
Taligakeréknyi nagysag valt beldle.
A kis vakarékbol akkora kenyer lett:
A tobbi ennek csak szolgéja lehetett.

(- No hiszen — gondolta magaban a fosvény —
Ebbe nem vagod a fogadat, te szegény!)

S amikor meglatta jonni — az ablakon —,
Meghagyta lanyanak: mondja, hogy nincs itthon.

O pedig elbujt a tekné ala menten,

S varta, hogy a szegény ember méar elmenjen.
—Jaj, jaj, batydmuram! Nincs itthon az anyam
— Futott Jézus elé a jol nevelt kislany.

— Ha nincs, hat nincs — monda — nem lehet mit tenni,
Azzal megfordult és az udvarra ment ki.

— Hanem 'mi rajta van, amig csak él, hordja!

A fosvény asszonybol igy lett tekndsbéka.

Kispest, 2002. februar 6.
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