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Nyiri Attila:

Gondolatok Utkdzben
(1. rész)

Miota vagyunk aton, nem tudom, de azt sem, hogy hova megyunk.

Az utazdk kozotti érintkezésnek csak a felszines formai maradtak meg, és
talan ezért is mindnyajunkon a fasultsag és beletorédés uralkodott el. A
sorsunk kozos, ugyanakkor egyéni. Kell, hogy legyen idonk arra, hogy at-
meg atgondoljuk a multat, és Gjra meg Ujra felidézzik azt, amit atéltink,
elkovettiink és talan mar meg is bantunk. A multnak a feldolgozasa nem
nagy feladat, de a jové feldolgozasa mar eréfeszitést igényel.

Az egyéni az, amellyel mindegyikiinknek kilon-kiilon kell megbirkdznia,
ezt nem vallalhatjuk &t egymastol, de segithetlink egymasnak.

Lehet, hogy ez kizardlag lelkiismereti kérdés?

Az utazok sokkal inkdbb 6sztonlények semhogy megszdlaljon benniik
valami bels6 hang.

Szamukra nem az az elviselhetetlen, aminek nagy a valdsziniisége, ha-
nem az, aminek aranyait, illetve eléidézett hatasait nem latjak elore.
Bizonyos mértéki torzulas tudatosan is felhasznalhat6 anélkdl, hogy a
természetes, mindennapi megszokott kép megvaltozna. Bajt a torzulés
nagymértékil ndvelése okoz. Ekkor mar a keletkezett hibakat nem lehet
egyszerlien a zavar6 hattér eltlintetésével meg nem torténtté tenni.

Az olyan cselekedeteket lehet elitélni, amelyet az ésszeriiség nem fogad
el, a gondolat még az ésszeriiséggel szemben is szarnyalhat.

jovokép
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A mostani elkilonités arra jo, illetve arra val6, hogy — mar semmit6l

sem tartva — gondosan egymasba illesszlk a hianyzé lancszemeket, amely
eddig a megfeleld készség hianyaban nem sikeriilhetett. Lassanként a fo-
galmak azonosulnak, és helyreall a sokrétiiségben az 6nallé iranyitas se-
gitség nélkiil is. Azok a kotések, amelyek eddig lebegd helyzetben tartot-
tak az 6sszekuszalodott gondolatokat, rendezddnek, €s a forditott helyzet,
amely ez ideig csak kisegit6 szerepet jatszott, teljesen eltiint.

Vajon meddig tart az utazas?

Lassan-lassan a félreértések is tisztazodnak, és a viszonyitas mddszerét
felvaltja az elemzés. Az ember hossza idon at nem nélkiilozheti a valtoza-
tos kisérleti megoldéasokat, de az események Osszefliggését a sajat borén
érzékeli. A valtozas természetes kdvetkezménye az id6 és tavolsag legy6-
zése. A bezartsdg gyakran ugyanannak az allapotnak kétféle megnyilat-
kozési forméja.

Az egyetemes lét dsszefliggései sokkal bonyolultabbak, hogysem azokat
egyértelmil torvényszeriségekkel lehessen megmagyarazni. Az egyhan-
gusag és egysikusag miatt a folyamatos gondolkodas nem mindig bizto-
sithatd. A szervezet nem (gy van igénybe véve, ahogyan természetes ko-
rilmények kdzott — az allando valtozas mellett — varhaté lenne, hanem a
mesterséges rend szeszélye hatarozza meg azt az utazas soran. Az egyes
utazok cselekedeteinek, inditékainak feltarasa Iényegesen tobb befektetést
igényelne, s ezt id6 hianyaban nem lehetne hasznositani.

Mire vagyunk képesek?
Mi az, ami rendelkezésiinkre all?
Egy-egy emberi agy megszabott energiaforrassal rendelkezik, de az em-

beri faj részére folyamatosan rendelkezésre all, s ezéltal kifogyhatatlan,
Orokké megujulé energiatartalék.
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Nem vagyunk teljes korti urai a benniink lakozo lelki jelenségeknek, de
minél jobban megismerjik korlatainkat, annal jobban megszabadulhatunk
sajat tehetetlenségiinkt6l. Ezaltal megszlinnek azok az elképzelések és
gatlasok, amelyek korabban nem megfelel6 iranyban befolyasoltak visel-
kedéstinket. Az, ami felvaltja, az érzelmi szempontbdl értékelhetetlen.

A gondolatok korlatozasaval a cselekvOképesség is lelassul, és ennek
megfelelden a kdvetkeztetés végrehajtasa soran egyénenként is eltérések
adodnak.

A legnagyobb baj az, hogy nem latjuk vildgosan a kovetkezményeket.
Mi marad?

A tlirés és a felszines dolgok — fontos és kevésbé fontos feladatok — kény-
szerll végrehajtasa.

Ez a cselekvés, vagy ha gy tetszik, munkavégzés egyszeriien és ponto-
san szabalyozhato.

A kornyezet nem varja el kdvetkezetesen a hagyomanyos iranyitast, de
Iényeges, hogy az egyéni inditékok ne legyenek ellentétesek azzal, amit
az megkivan.

A feltételeket nem lehet dtletszerlien behelyezett korlatozo szabalyokkal
kialakitani.

A szorongas-oldas, amely zavaros, nehezen tisztazhat6 biintudatbol kelet-
kezik, nem valdsithaté meg, mivel a kériilmények a valdsagot megvaltoz-
tattak, atfestették. Az alkalmazkodéas akadalyozhatja csak meg a gondol-
kodas tulterhelését.

Nincs kibe belekapaszkodni!

Ez még nem ok a szorongéasra, de a megtortént cselekményt mar nem le-
het megfelelé6 mddon elrendezni, mivel tilsagosan sok szalon fut. A jelen-
legi eltorzult kapcsolat valt ki bel6liink szorongést, s ez nyilvanvaloan
ndveli a koralottink kialakult fesziiltséget.



1AM +3A3 BT 3D+IATI® AMIN DDHHEE HDIMHIT T3HsgHIT 4 130034+)+8
AITREDHIN 4 AT+H404AI AATITIEITIAIMARE UHFATHAN 1LIDIAIITRAIS

CTIOREAIHIIM 4 LR THIAL FIA 1OMAAE Ad%A ADWDAS 110 TIA D948
C1ONI9%+I0H49N 3X+8]

A3 EADIXTDIAAR ED DIXHAADIMDIHE XXI® O34 AXAIAAIM 429411
AIH H4AHAAHTT EDAD AROAD HAIOHS HAIOHS ED1D ALOAD ¥ Ay AdAATM

“AHHM DR THISAHOAIA FAM TEIM $X9TFTHI® duX 4 M HY DX DX 13ER
ERXIR DI ITHN

SN H4ASE DOMAHIA 4 1H4+HIMESX IAI® DA 11T TI513MIOAS B4 As TANS 1A BT
STRHRE D AL02039 DAAITAHMT 4% D3AIDI T 4%9D . AMDAATII4XITAIMITAL 9E
SSTHIOHA 13003 #23% AMTIIASX XXIM-XXFAZ D9XDIET . AIAY 1OMAIDI 108

NS AFHAINI AR EA  AIHUTIHOIZI+ 4 1OMAADX 419+ UHIDIMHIT 2AIAIIA

-3 B4 ADATITAIAIMALE 4 $2% 14X 4 B4 14H 1 AHAIT TTIAATASE 103444 4
-HIANY JHHTZ492 3+H03EROIR AXI+HIA FTMFT9EAME +ATTHAAIM 4 AAIAOI+

OHA9 LIER LD LOHITIASITIAS $3%  AIHHA 14 T3%37 990 DTIN 13ER . 1++
=ADAXXKIH 4 :1PHIM AHDAIOAT IAIAI®AIZ 4 145 A2 1IRIIIX LIDAY AAAMIIA

- A% AIHIE 13D09THIT 953 D9XDE DAXIIAI+HAAHTT 4 LIAIANOIA4TI B .H
CRAANDGA ASBIIAIMIT B9 41D300IH O34 O9M JEIDIT LIA-VIA AHAD

CEIXIN B DHAHDI AtAE = DTIN L3ER — 29M D)%

XXIFDAIA NS XXIESEDAIA 4 T10IMAIE INTHNT DITTAIDIL $% DD
FAOHE® 950 B3 D3X8HH DI+ 15T3AS HA . AIAD AIASEHST IADIAL INSITH@IHY
JDIAXT AATIMAXDIAY

201X B4 S TIAALE D4M AN DIATIATED 3- A303+H?

S99 LAAIE 4 AINTAINI BRI +EAIEHS : AAIN ATMNOAIAIE ERXAIAS TIh+3 EF
4 1VIEIMHIT IIMAT D2044 FIX BT DIXHIAIAAIIN $30 A IAHIIALAIE XXIO

4 1+O3 HIN TAIE +3M3H TAAIHAIN 4 ER AHIZI 1IAS TIhEs SIAIM
COIXOE 4110389 #4M A+EROTIAIN DDTEALN 4 110289 B : XXIAIONA

Mindennek a természet torvényei szerint kell fejlédnie. Az elemi szalak
felépitésének ugrasszerii megvaltoztatasa: elszakadas a kornyezettol.

Hogyan lehet ott éIntink, ahol magunk sem ismerjik a veszedelmeket?
Mibe kapaszkodhatunk?

Talé&n a vallasba, amely f6bb irdnyvonalaiban nincs ellentétben az ésszel.
Vallés és hit nélkul nincs erkélcs, erkolcs nélkal nincs tarsadalmi rend.

Ezek hianyaban az ut a blin fert6jébe vezet, vagy lelkiismeretiink vissza-
térit 6seink hitéhez.

Az atélt mult és az elkovetett tett, mint folt, beivodik a sorsunk szalai ko-
zé eltavolithatatlanul. Néha 0sztondsen, néha tudatosan menekulni szeret-
nénk 6nmagunk el6l. Azonban el6bb-utdbb belatjuk, hogy ennek sikerte-
lensége torvényszerii. Miota hallunk a demokraciardl, az egyenldségrol és
a mindenkit megilletd jogrol! Csak az a baj, hogy a megvaldsitasnal az e-
gyenldség a valasztasi szavazatgyiijto ladaba helyezend6 papirra zsugoro-
dik. Ezek utan nem tehetiink arrél, hogy elditéleteink vannak. Ezek apro
langgal égnek benniink és csak a megfeleld alkalomra varnak: a robbanas-
ra. Az atalakulasok a tarsadalomban azonban nem térténnek marol hol-
napra, sok-sok tényez6 van, amely csokkenti az atvaltozas sebességét,

Honnan van — ezek utdn — mégis energiank az (thoz?

Onnan, hogy mentesiteni tudjuk magunkat a legnehezebb és legnagyobb
erbfeszitést igényld terhelés alol. Az esetek donté részében ez nem fizikali
igénybevételt jelent.

Erdekel-e egyaltalan ki van mellettem az Giton?

Az egylitt éléshez megalkuvas kell: érzelmi dsszehangoltsag, a masik mé-
lyebb megismerése és nem utolsdsorban az, hogy milyen jovot tervezek a
velem egyiitt é16k szamara. Ez a kapcsolat szenved most kart. Melyik a
stlyosabb: az amelyik a kilszinen keletkezik, vagy amelyik a mélyben?
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Egyaltalan mit tudunk a mélyrol1?

Erzékeink, 6si 6sztoneink eltompultak a rajuk nehezedd, fokozott nyomas
alatt. Az egymassal torténd érintkezes folytan szandékos surlodasnak va-
gyunk kitéve, s igy lassan lekoptatjak rdlunk mindazt, ami az egyéniséget
meghatarozza.Az eredmény fényesen tukrozi a szandékossagot: a tarsadal-
mi és emberi viszonyok ,,gondolkodas” mentességeét.

Hova lettek a feltart és felhalmozott ismeretek, amelyek gondolkodasunkat
és tovabbi utunkat is jo irdnyba terelhetnék?

Csak a szorongas az, amely megmaradt?

Dontentink kell, kiilénben salytalanna valunk, és kényszerpalyara kertlink!
Olyan vizsgalat kell, amely mindenre kiterjed, és a l1élek tovabbi megsérte-
se, roncsolasa nélkiil elvégezhetd.

Fel kell mérni nemcsak a test, de a Iélek teherbirasat is, mert ha nem meg-
felelden szilard alapra épitkeziink, akkor vagy a teherbird képesség
hidnya miatt roskad 6ssze az épulet, vagy tulsdgosan nagy arat kell fizet-
niink az alap megerdsitéséért.

Athidalhatok-e a rank kényszeritett szabélyok, vagy bele kell illeszked-
niink egy szdmunkra idegen kornyezetbe, amely végtelenul tavol all gon-
dolkodasmoédunktol? Bekdvetkezik-e az, ami mar elkezd6dott: az ismere-
tek olyan mértekii aramlasa, amely 6nmagaért mozog, a benne hordozott
tartalomtdl fliggetleniil? Ha igen, akkor csaknem feleslegesek vagyunk, és
palyank egyre megkotottebbé valik.

A megvalosulas felé vezet6 uton nemzedékek sora vitte egy-egy lépéssel
elébbre a gondolatot. A jelen allapot nem a legalkalmasabb az események
felmérésére. Tul sokfelé iranyul a figyelem, és a mondanivalé mélyebb
tartalma nem jut el az érdekeltekhez. Ez az allapot az elhamarkodott itéle-
tek korszaka és az igazsagos vélemény kialakuldsanak mindenéron torté-
né megakadalyozasa. Mas szoval: vajudas.
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Nemcsak koruléttiink valtozik minden, hanem mi is folyamatosan vélto-
zunk. Ezek a valtozasok, ha rugalmasan kévetjlk azokat, nem okoznak
bajt, mig ellenkez6 esetben veszélyesek lehetnek szervezetiink szamara.

Milyen lesz az a hely, ahova el kell érkezniink?

Ezt sem tudjuk, csak homalyos elképzeléseink vannak az Uj megszileté-
sérdl, amely most alakul: szenny, salak, fajdalom és gyotrodés kozott.
A korszakot alakitd hordoz6anyagok mélyen beleivddnak a tudatunkba,
és ott szilardulnak meg, kinél elébb, kinél utdbb.

Az ablakon kinézve, mint az olasz tengerparton, egymas utan jonnek az
alagutak. Mire szétnéznénk, mar Gjra sotétség borul rank. Szandékos ez,
vagy a természeti térvények szeszélyes valtozasa folytan alakult igy, ezt
mar nem lehet kideriteni. Nos, ezekbdl a pillanatképekbdl kell dsszerakni
a valosagosan kozelit6 jovo képét. Azt hiszem tulsagosan sok részlet hi-
anyzik a kirakosjaték befejezéséhez, s ennek kovetkezménye a bels6 0sz-
szezavarodas. A megtortént események, az atélt valdosag, mint feszitéerd
dolgozik benniink és indulatokat kelt.

Mi lehet a kiut?

Azt hiszem, a gondolkodasmdd megvaltoztatasa: meg kell tudnunk kiilon-
boztetni a fontosat a kevésbé fontostol, €s latni elore a kovetkezményeket
is.

Az utolsé és leghosszabb alagut még hatra van. Ezen mindenképpen at
kell menniink ahhoz, hogy elérjiik azt, ami eltizi a s6tétséget megsziinteti
a szorongasunkat, és (gy gondolom, ez az amire — kevés kivétellel —
mindannyian vagyunk.

Kispest, 1995. jégbontd havaban
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Nyiri Attila:

...agondolat is

Az utazas folytatodik
(2. rész)

Ugy tiinik szamomra, hogy az utazis megkezdésétdl mar egy orokkévalo-
ség telt el. Ki tudja?

Mi is az 6rokkévaldsag?

Egy régi mese szerint, volt egy gyémanthegy, amelyhez minden évben
egyszer odarepiilt egy kismadar és megkGszoriilte a csérét. Nos, amikor
ez a gyémanthegy elkopik, akkor telik le az 6rokkévalosagnak elsé ma-
sodperce. Ez alapjan az utazas is 6roktol fogva tart és tart is majd orokkeé.

Mit 6rziink meg az utazas soran?

Bizonyos hatalmat, amely eldjogokat biztosit, emlékeket, amelyek a mul-
tat idézik és megszokott viselkedésformakat, amelyek a szertartasokat
elevenitik fel.

Az a képesség, amely 0sztonszerlien pillanatok alatt tekintette at, foglalta
Ossze és hasznalta fel az adott helyzet 6sszes lehetdségét, ugyszintén hat-
térbe szorult. Rendkivil nehéz segiteni a dolgon, mert lehetetlen mindent
a megszokotthoz igazitani, illetéleg képtelenség volna azt kivanni hogy a
fennallé — sok esetben indokolatlan — egyenlétlenségeket, magyarazat he-
lyett csokkentsék.

Az utazas sorén valtozik az id6hoz vald viszonyunk is. A megtett utunk
soran megrovidiilt a szines tervekkel atszott jovo és sulyosbodott az 6n-
magaban létez6, nem kizarolagosan emlékezetre épiil6, mult.
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Abba a hatizsédkba, amelybe a mult eseményei keriilnek, célszerti minél
kevesebbet becsomagolni, igy at kell gondolni jo elére, hogy mire van
feltétlenil szikségunk a tovabbi aton, és csak azt vinni magunkkal. A fia-
talok azt a hatizsakot — amelybe az altalunk jonak tartott valosag egy da-
rabkajat helyeztik — az els6 sarok utan eldobjak, és igy felszabadultan, a
maguk rogos, godrokkel tarkitott Gitjat jarva, teszik meg az elsd és tovab-
bi 1épéseket.

Ilyen moédon a gyerek a sziil6kh6z val6 viszonyanak atalakuldsa sziikség-
szerlien megvaltoztatta a csaladot is. Ezzel egyiitt a valtozasok bekdvet-
kezését tulnyomorészt természetesnek tekinthetjlk.

Az életszakaszoknak egymas utani — gyors vagy kevésbé gyors — valtako-
zésa olyan, mint a gyorsvonat ablakai el6tt elhaladé siirgénypoznak — is-
métlddéen — egymast kdvetd iiteme.

A gyermekkori szemlélddést felvaltja az akarat idészakanak kialakulasa,
ezt koveti a tapasztalat fellépésének allapota, s végul ismételt visszatérés
a szemlélédo magatartdshoz. A parhuzamos gorbék ivet alkotva ilyen
maodon bezérulnak. Ezért érti meg egymast tokéletesen a két véglet. Az
utazas soran ez is egyik csodaja a gondviselésnek.

Sok tapasztalat és a helyzet megfeleld felmérése sziikséges ahhoz, hogy
idaig biztosan eljuthassunk. Mindenkinek van valami tartaléka, amellyel
mar sziiletéskor rendelkezik, s ez nem véletlenszerii, mert kiilonben el
kellett volna pusztulnunk mindjart a legelsé 1épések megtételénél, az Gt
elején. A véletlenszerii jelenség a tarsadalomban — jelen kdriilmények ko-
z0tt — ritkasag, de nem kizardlagos, €s a meglévo bajok orvoslasat is a
gyOkereknél kell kezdeni. Azonban a baj felismeréséhez még tobbiranyu
tapasztalat is sziikséges. Evek, s6t tizedévek alatt szerzett apro kis meg-
figyeléseket nagyon kevés ember tud tapasztalatta, alkot6 tevékenységgé
stiriteni. Ehhez igen sok id6, nagy emberismeret, kell6 alazat és kiilonle-
ges adottsag kell. Mindent megfigyelni, a megfigyeléseket elraktarozni,
beldliik gyakorlati kovetkeztetéseket levonni, azokat kiprobalni, az ered-
ményekbdl tovabb kovetkeztetni, a régi megfigyeléseket kiegésziteni és
modositani mindaddig, amig ezekbdl hasznalhatd, gyakorlatban értékesit-
hetd tapasztalatok lesznek: ez a feladat, és ez adja a tudast.
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Sok mas egyébhez hasonlban ez sem foglalkozasszerti ismeretszerzés, hanem
képesség, amely késébb igazolja a hivatast, s6t az elhivatottsagot.

Az utazas soran masok tapasztalata és segitsege néelkil 1ényegesen lassab-
ban juthatunk eldre, csak a 1élek terhelése nd, mas értelemben az egyén
kijeldlt szerepe véltozik. Az eddigieknél szélesebb alapokon messzebbre
juthatunk a meggy6zddéseinkben és a tagadasban.

Az, ami a mai tarsadalmunkban kényszerként hat, az a jovo tarsadalma-
ban magatol értetddo lehet, természetesen amennyiben szabad akaratunk-
bol tesszik.

Minden az adott korllménytél és kornyezettdl fugg.

Az utazas célja felé torténd vonalvezetést és a végcélt nemzetek, csaladok
¢és egyének esetében éppugy Osi hagyomanyok alakitjak, mint az egyiittlé-
tet, ehhez szigoruan alkalmazkodni kell mind a belsd, mind a kiilsé indi-
tékokra hallgato, elkiloénalt csoportoknak.

Az egyuttlétet meghatarozd kapcsolatok az ardnyossagi hatast meghalado
igénybevétel hatasara ellaposodnak és meglazulnak. Az egyén, de a tarsa-
dalom helyzetében is 1ényeges az eredményes alkalmazkodas, amely biz-
tositja azt, hogy Iépést tudjon tartani a kdrnyezeti feltételek médosulasa-
nak utemével. Ezeket a mddosulasokat csak akkor tudjuk fokozottabban
érzékelni, ha — viszonylag — gyorsan mennek végbe, pedig ezredévek fo-
lyaméan minden valtozik a természeti torvényeknek megfeleléen. Ebben a
nagy korforgasban az titon 1évé nem t6bb, mint szegényes és szanalomra
mélto eszkdz a sors kezében, aki az élet aprd dsszefliggeseivel ismerkedik.

Ez azonban csak az elsé 1épés, a tovabbiakban az igénnyel egylitt egyre
fokozodik a tanulni, megismerni vagyas, amely megvaldsitja az igazabdl
soha meg nem tanulhatd, meg nem ismerhetd vilag rejtelmeirdl egy latha-
tatlan kéz altal felemelkedd és visszahullo fliggdny mogé torténd betekin-
tést. A hamis dallamokat ismer6 korunkban a fejlédés menete veszélyben
forog. Ez nem azt jelenti, hogy a fejlodés megallt, csak a biztonsag, a jog,
az igazsag és a megértés az utazok kdzott szenved karosodast.
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Minden korban miikddtek és miikodnek rombold erdk, mivel ezek az utazok
megnyilatkozésaitdl el nem valaszthatok.

Mikor jon el az idd, amikor majd megsziinik a rettegés?

Erre senki sem tudja megadni a valaszt, mivel a legfejlettebb tarsadalmi

forma sem tudja megfékezni vagy kordaban tartani a hitvany 6szténoket,
durva indulatokat. Azonban, aki jol felkésziilt az utra, az latja a jovot, a-
mely eléggé kétségbeejtd, de nem kilatastalan.

Nagyon nagy tavolsaghol dereng egy kis fény, amelyet mi mar nem ériink
meg, sot nemzedékek sora tiinik el a mélységben, amig elindul az 1t felfelé.

Mikor valik ez valéra?

Ezt elére megmondani nem lehet, mivel az Gt a sotétségbe sem marol-
holnapra kdvetkezett be és jelenleg még nem tartunk a mélyponton.

A nagy valtozas, amely betemet minden értéket, még hatra van. Eljon a
kozeljovében az az id6, amikor az utazok millioi semmisiilnek meg Ugy,
hogy emlékiiket belepi a por és a feledés.

Torvényszerll ennek a bekdvetkezése?

Igen, miutan a fiatalokat er6szakra, rombolasra és pusztitasra nevelik. A
hatalom az uralmat egy miiveletlen és gonosz dsztoneiben felszabaditott
tdmeg segitségével biztosithatja. Ez végzi el azt a nagy valtozast, amely
nyoman teremtddik meg a szamunkra elérhetetleniil tavoli, 1) vilag:

a jovo.

Osi torvény szerint minden @j a régire épiil: az elpusztult levélen Gj erdd
sarjad, a romba dolt telepiiléseken j k6zosség épitkezik, és elobb-utobb
a megmaradt utazok rdeszmélnek arra, hogy az élet barhol is legyen az:
kaprazatosan szép, fenségesen gazdag és a maga modjan egyszerii, uta-
nozhatatlan és megismételhetetlen.



140264 £241H4AM 1OXO+MT AAIN DIALN EIXSAIERIANTHS 1DIIAINI@ T3A HY
-9AIM 4 B4 29+I%9 D+ AT LIXNTIOAG XXIAI 13030389 T90IAIAAIITIEA 4
AIAIAFIAMD B HDH44HM T3IA SIA DXDAINI® DIATER TIITIHTA DIXAIA
VDMAIAEAAT B9 T90AAIM KDIHT TIDEIHTIIXAIL F+2HX? O9139A4 1IAT19%

DT MIBIONE

1DOINIABAAT AIDIE+HNT 4 LHH-IAIDIEEXIX HIEXXIT 2HED D9X0d+47134D
AAATE9E FIX AIHOIATITAAAAINIE TD+HANID MY

S3HS B9 AL TAAIHIIA 914 TATM SXXTTIAHA — THIED 23925 — D3XI++ +XXIM B9
SN 4 4X00EA SASTIDREASE 115G IHIN At +T13EIN TAAIHDIN +13+

= 23032 DIMIN 14— AAIBEIXIHTIA LDIATEDOAN UOIHIE AXIAIT LINIANN
IAHIAD AT TIDT14%9 B4 £I% +DIAYT THA A++34 ER IALHIOHA 95D A At++3
2595 AIDIAT VADATIHIIAY AIANAIHIE AIAAITDHOITIARHIN AI+HDIN 19H 435
A AIAEN IAIM AHAIATIIHD AHATIHATIIAIEAIN FAIAIDAIL JEEIR AIAIAOLL

4 AINFSOTTTASA NS ASTHIARE ASA+HIAISF SIAIHLT A ADATHATIAAIHZN 4
T1I3EIN LISHIGAIHIOAIATM 4 XXAAIDI®AIA

1DHEIM ASHIIATARE 4 9D VISAIEHS AYTAYIIH B4 AD0+04 1IH1IN B4 1064
-IMT 2HDA DIHAAG 195 IHXXI AR TIAIAM 4 LH4M 420 14D79% D9XIDIH
DVRIARHIT IMAAE 4 A 19719%

JEIIAIM 13ODEAIN +1 LITEHIXDIALN 130I3D9%3 1IAIAAIN 4 AIMHS
AADIAIIMIZ VIDIAALHIN ATIHIIAT X EY ADIAT 12OIDIIAITIMIN

DIIHI@+3 AT+ TIATHNT 4 130399, 190 19A41449T 4 A3 IAEH TsHISA+ B4
AHEDHIIIR IAH-IOMG ASTTIRFY 1ER THIZ AOHIE AAIN AXD DIUHIAAOLE
JRAATIZRT 4 A BINANIN 4 A3

CAHII+HIAID 4 3-100+9M 13T ASAIDO A3

COINEROAIHIIH AMIAHDI DD3S

CHHIAY 1ONH404 149

11

Az élet fogalménak értelmezéséhez kildn kell tudnunk valasztani azokat
a sajatossagokat, amelyeket el6bb alkottunk meg, mint ahogyan az a valo-
sagban létrejott. Egyetlen fogalomban sem lehet visszaadni az elsédleges
hatasok alapjan ébredé meghatarozott iranyd valaszokat az igazsagnak
megfelelden.

Napjainkban egyre tobbszér bebizonyosodik a tudomanyos igazsdgoknak
elfogadott megéllapitasokrol, hogy hamisak.

Az utdbbi idében — éppen ezért — siirgetdbbé valt a jo gondolat és az ere-
deti gondolat k6zotti sziik keresztmetszet megsziintetése. Azonban a ké-
pességek teljes mértékii kiaknazasanak 1étrehozésa — a kivant helyen —
eddig még nem sikertlt. Ez pedig azt jelenti, hogy az 6hajtott cél elérése
nem csak gondos koriltekintéssel parosult ismeretanyagot igényel, hanem
szlikséges hozza megfeleld kapcsolattartasra, nyitottsagra valo készség is.

A kapcsolattartasnal a tiirelem, gyengédség, megértés és segitbkészség a
legfontosabb a viselkedésformak kozott.

Azok az utazok, akiknél az erételjes érzelmek nem a megismerés vagyanak
iranyaban hatnak, nem viszik a vilagot elébbre, csak alacsony szintre jut-

hatnak el a maguk teriiletén.

Mivel a képességek egyénenként kiilonbozoek, igy utazénként valtozo
kovetelményeket igényel az Uj ismeretek, korlilmények megjelenése.

Az ismeretszerzést és a tapasztalatokat, amelyek a tudast adjak, egyforman
sziikségszeriien fel kell mérni, mert ezek egyiittes miikodése hatarozza
meg a képességet és a tehetséget.

Megfeleléek vagyunk-e a feladatra?

Mennyi energiaval rendelkeziink?

Mit akarunk elérni?
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Eldre meghatarozott felmérés utan torténhet meg a kivalasztas az adott
feladat elvégzésére. Csak megfelelen felkésziilt utazok képesek elvégez-
ni a nagy feladatot a kitlizott cél érdekében. A nagy tomegekbdl azok e-
melkedhetnek ki, akik alkalmasak a fokozott terhek elviselésére. Erdemes
megfigyelni a val6sagban is, hogy az utazoknal milyen mértékben hataroz-
za meg a korilmény és az egyéni adottsag a hozzaallas kérdését.

Azok a képességek, amelyek benniink rejlenek, nem allapithatok meg
szamtani modszerekkel. Megbizhatdbb és egyszeriibb a tapasztalati meg-
ismerés: a gyakorlat.

Természetesen megoldhat6 a mérés alkalmas mintékon is, amelyeket i-
gyeksziink megfeleld koriilmények kozé helyezni. Gyakorlas és tovabb-
fejlesztés nélkiil nem lehet a veluink szilletett adottsagokat kibontakoztatni.

A ,,nagyon akaras” az a tény, amely mar szamtalan esetben atsegitette az

utazokat a nehéz pontokon, s akik az 6si nagy parancs szerint jarjak a ma-
guk Utjat az élet végtelen orszagutjan és végzik a feladatukat a Kifiirkész-

hetetlen jovo sikere érdekében.

Egeraracsa, 1995. kikelet havaban
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Nyiri Attila:

a gondolat elvész?

Az utak sokasodnak
(3. rész)

Az utazdk nem minden esetben emlékeznek azokra az utakra, amelyeket
a valosagban vagy gondolatban bejartak. Ett6] fiiggetleniil az 6sok tulaj-
donsagai, cselekedetei ma is veliink vannak, mégpedig kdévetkezményeik-
ben. Ezéltal minden utazénak nemcsak a valdsagos ténykedése, de az el-
hatarozasa is, a maban, a jovot alakitja. igy alakul a feleldssége, mivel a
lejatsz6d6 események szintere valtozatlan mar 6sidék ota.

Ezért kell tekintettel lenni a célok megvalositasara tord igyekezetek-

nél a meglévo adottsagokra. Bizonyos tényezok alakitjak az utazok sorsat
a meglévo koriilményekhez torténd alkalmazkodas soran. Ilyenek: az ural-
kodd hagyomanyok, a kdrnyezet, amelyben éliink és nem utolsésorban a
kapcsolat a veliink €16 szomszéd népekkel. Az uton 1évok addig is nagy
utat tettek meg, amig az 6sztonos torekvéstol eljutottak odaig, hogy a hal-
hatatlanséag tulvilagi keresése helyett a jelenben teremtették meg a jovot.

A multbdl a jovo felé torténd haladas azonban csak bizonyos mértékig e-
l6rejutas, mivel az események korforgasa ismétlodo.

Az dnmagat megismerni akar6 Gton végso soron a teremtést €s a vilagmin-
denséget keresi a kutato elme. A mindenséget iranyité egyetemes torveé-
nyek barminemil megsértése az egész rendszer dsszehangolt erévonalai-
nak id6szakos vagy végleges megvaltozasat vonja maga utan. Ezzel szem-
ben a befejezetlen vagy valamilyen okbdl félbeszakadt tett oldhatatlan fe-
szlltséget eredményez.

Egy folyamatban az egyik tényez6 feler6sodése egyutt jar egy masik tényezé
gyengulésével: a két egymasnak ellentmondé hatas nem dsszeegyezhetetlen.
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Osszeegyeztetheté-e a természet és a tarsadalom?

Az utazok személyiségének kialakulasa szempontjabol mindenesetre érde-
kes, hogy helyettesithet6-e a természet vagy a tdrsadalom bizonyos id6-
pontban és életszakaszban.

A tarsadalmakban és a hozzajuk kapcsolodo kovetkezményekben a fejlo-
dés akkor gyorsul fel, ha a kézismerttdl eltérd tény lép fel valosagkeént.

Kérdés, hogy a tarsadalom szamara melyik a gylimdlcs6z6bb: a mechani-
kus emlékezet hasznositasa vagy a megfeleld itéletalkotas.

Mind a kettére sziikség van az események egymas utani érzékelésénél és
hasznositasanal az Ut soran. Az érzékelésnél a megismerés utani vagy kel-
16en feler6sodik, ha a kivancsisagon kiviil még mas tényezok is eldsegitik
az ismeretlen kifiirkészését. Az ezektdl remélt eredmények megnyugvast,
hitet, reményt és felt6ltodést jelentenek az utazok szamara.

Napjainkban, amikor a s6tétségbe megytnk, fokozottabban van szlikség a
hitre és reményre.

Az atmenetek talnyomo tobbsége, igy példaul a régibdl az ujba térténd at-
1épés, sem nélkiilozheti a kiizdelmet. Az d&tmenetekkel jar6 megrazkodta-
tas, amelyet most az utazok atélnek, fokozatosan jott létre. A régi szembe-
helyezkedése az jjal, a helyzetét meg6rizni akarod ellenkezése a visszatar-
téztathatatlannal — ez a kilizdelem megy most végbe szemiink lattara.

Ez a folyamat megallithatatlan, erre legjobb bizonyiték: a térténelem.

Mivel jar ez az atmenet?

Mindazzal, amit az utazok most atélnek: erdszakos cselekményekkel, ka-
bitoszerezéssel, tlizvésszel, haboriukkal ¢s az erkolcsi élet fogalmanak at-
rendez6désével.
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Mi az, amit az atmenet soran eddig atéltlink?

Két vilaghaboru, forradalmak, forgdszelek, rendkivili csapasok, foldren-
gések, reptilogép eltéritések, egységesnek hitt birodalmak szétesése és
meég sok-sok egyéni baj és kellemetlenség. Az atmenet lecsillapodasa utan
atveszi hatalmat az 0j ,,Vizont6 kor” , amely mar eddig is sok uj értéket
teremtett, €s a jovoben 1) értékrendet allt majd az elkdvetkezendd utazok
szdmara.

A jelenleg ¢16 utazok a régi kort képviselik, és ezért vesztésre vannak itélve.

A fehér faj, amely eddig uralkodott, fokozatosan vesziti el a gazdaségi és
erkolcsi hatalmét. Ennek az a magyarazata, hogy erkdlcseiben elkorcsosult,
szaporodoképessége jelentdsen csokkent és folyamatosan oregszik. Ezzel
szemben az elnyomott fajok megerésodtek, szaporodtak és nagysagukban
megnodvekedtek. A ,,szines” faj (sarga és fekete) lassan, de folyamatosan és
feltartéztathatatlanul nyomulnak be a fehérek kozé.

Fiatalok, erések ¢s szaporodokepesek, szemben az eloregedd fehérekkel.
Ok szerzik meg a folényt, és ezzel uralkodova valnak.

Az uralom e két ijonnan fellépd faj kozott dol majd el, igy ez a harc nem
a nemzetiségek habordja lesz, hanem a fajoké. A gybzelem azé lesz, aki
a legéletképesebb. A barnak csak a feketék el6drsei, viszont a sargak
gyorsabbak.

A ,,szines” utazok egy csoportja felismerte az atmeneti allapottal jaro szét-
esés valamennyi eldnyét és hatranyat, igy a lehetd legnagyobb mértékben
kihasznalja az adott lehetdségeket. Alatamasztja ezt a kereskeddi réteg
megjelenése, amely szivosan 6rzi az eddig elért eredményeket. Ok nem
anyagi eldnyért végzik a feladatukat, hanem gondosan kidolgozott terv
alapjan fejtenek ki er6t a szamunkra ismeretlen jovo elokészitéséért.

Igy egy eszme megvalositasa érdekében feldldozzak magukat a fejlodés
oltaran.
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Ezen atalakulasok lehetnek jelentdsebbek vagy atfutok, felszinesebbek
vagy mélyebbek, mindenesetre érzelmileg akar azonosulunk, akar szembe-
fordulunk a térténésekkel, atéljik a jelenségeket. gy minden utazé a bel-
s6 feltételekbdl, adottsagokbol kiindulva kapcsolodik a kdrnyezeti ténye-
z0k hatasaihoz.

A tarsadalomban fellépd valtozasok elvalaszthatatlanul 6sszefiiggnek az

azokat hordozé formakkal, s hatasuk nem csak €pitd, de rombolé is lehet.
Igy van ez azoknak a mozgalmaknak a tébbségével is, amelyek az ifjusé-
got célozzak meg pontos szamitassal és kelld modon torténo eldrelatassal.

A rohané vilaggal egyatt tartd ifjusagot a hatalom gondosan felépitett U-
gyeskedéssel és jovobelato, jol elokészitett tervszeriiséggel elziilleszti,
miel6tt a feliiletes, hianyosan megalapozott légvarait raépiti. Bemutatja
szamukra a kdvetendé utat, amelyet rogziteni akar benniik: tobbek kozott
példaképll allitja a borostés, rosszul 6lt6z6tt utazdt, mint eszmenyképet,
holott ez csak elhanyagoltsagot és apolatlansagot takar. igy az az ifjusag,
amelyre a jovo épiil, a szellemi igénytelenség talajan no fel és erkolcsi
magatartasa nem lévén, befolyasolhat6, alakithat6 tdmeggé valik a hatalom
kezében.

A szellemi leértékelddés és az eredmények meghamisitasa koraban azt a
jelenséget, amely az egyetemes miiveltség hanyatlasat célozza meg, nyu-
gaton a haladas csodalatramélté eredményeként tiintetik fel.

Csak a hazugsag, félrevezetés és megtévesztés az, amely a tovabbélés
feltétele?

Ez a fogalom nem csak a teremtésbe éplilt be, hanem az idealista és mate-
rialista szemléleti utazok gondolatvilagaba is. Hiszen mind a két esetben
az az alapké, amelyre felépitik a maguk vilagnézetét: hianyzik. Ebben az
esetben az idealista utaz6 kdnnyebb helyzetben van, mivel megteremtve
a maga mindenhatojat, abbo6l sza&rmaztatja a tovabbi jelenségeket. A ma-
terialista utazonak nehezebb a helyzete, mivel neki csak az eredeztetd
modszer maradt: megfelel6 szamu kisérletbdl kdvetkeztet vissza a kiindu-
lasra.
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Lehetséges, hogy a szellem és az anyag, az értelem és az akarat, a vagyok
és teremtek ugyanannak az energianak masféle megnyilatkozasi formaja?
Az utazok mindegyike kap egy darabkat az t elején ebbdl az energiabol,
ezt az idealista Iéleknek, a materialista tudatnak nevezi. Ez az energia-da-
rabka kiséri el ket utjuk soran, és az utazas befejezése utan visszakeriil
oda, ahova valo.

Az utazas soran az utazdk szdmara a legfontosabb feladat: az ismert és is-
meretlen fogalmak, dolgok megismerése, masszoval: a tanulés. Keleten a
biindk eredetének a a tudatlansagot tartjak. A jelenlegi allapotok — akar-
va? akaratlan? — nem kedveznek a fogalmi gondolkodas kialakitasanak,
igy az igazi megismerés utjan torténd elindulds nehézségekbe iitkozik.

Az utazdk egy csoportja képezte — valamikor — a tudas népét. Ezek a mar
birtokukban 1évé ¢€s az Gjonnan szerzett tudast nemzedékr6l nemzedékre
adtdk tovabb és terjesztettek el szerte a Foldon. Ennek koszonhet6, hogy

a vildg minden részére eljutott az az ismeret, amely a tovabbi tudas meg-
szerzéséhez sziikséges.

A tudés népének leszarmazottai ma is élnek a Karpat-medencében és most
is folytatjak azt, amit Gseik elkezdtek: a tanitést.

Ez a folyamat akkor is igaz, ha ma mar a tudas nem erény, hanem a hata-
lom eszkdze. Ahogyan a torténelem halad a sotétségbe vezeto lejton, ugy
a tudast biztositd gondolkodas egyre inkabb énkdzpontava valik. igy az
anyagias gondolkodéas héttérbe szoritotta és szoritja a szellemi torekvése-
ket, és a ma utazoja szdmara ez valt természetessé. A szellemi térekvések
feldaraboltsdgahoz hasonl6 gondolatmenetet kdvet a foldrajzi teriletrende-
zés is. A mesterségesen alkotott birodalmak és az értelmetlenil meghtzott
hatarok nem tarthatok a végtelenségig. Most, amikor (j korszak sziletik,

a jelenlegi utazdknak kell feleldsségteljes, megnyugtatd dontést hozni a
kérdésben. A legkiilonb6z6bb tényezok: nyelvjaras, uralkodd vallas, ruha-
viselet, temetkezési szokés, 6roklott hagyomanyok a meghatarozok egy-
egy ovezet felmérésénél. A kordbban meghozott, minden alapot nélkiil6z6
itéletek érvényessége ezen a terlileten is lejart, ezért az Uj korilmények fi-
gyelembevételével kell gondoskodni a kiegyensulyozott, minden szempon-
tot mérlegeld, tényeken és tapasztalatokon alapuld dontésrol.
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Mi a megoldas?

Ahogy elmosddnak a hatarok a nemzetiségek, foldrajzi tertiletek és népraj-
zi szokasok kozott, ugy kell megsziintetni a hatarokat allamok és orszagok
kozott. Ugyanakkor meg kell 6rizni a nemzeti 6ntudatot, az si szokasokat,
apolni és tovabbvinni az 6roklott hagyomanyokat.

Ez a jovo Utja, amely hozzajarulhat a jolét helyreallitasahoz és a gazdasagi
kdrulmeények kiegyenstlyozasahoz.

Az eddig felsorakoztatott kiilso és belso tényezok és érzelmi jelenségek
osszefuiggéseinek bemutatasaval az a cél, hogy utbaigazitast, tanacsot
kapjanak az utazok az atalakulassal jaro jelenségek elviseléséhez. Ez az
atalakulas kétségtelentl kihat mindenre, hiszen az utaz6 és kornyezete
elvalaszthatatlan kdlcsonhatasban all egymassal. A kdrnyezet bator kéz-
zel torténd alakitasa ugyanazt jelenti, mint amikor valaki a lakasabol ott-
hont varazsol.

Természetesen a leirt sz, gondolat csupan irott fogalom marad, ha nem

értjik meg a mogottes tartalmat, azonban remélem, hogy az elvetett mag
kikel és a leirt gondolat tovabbi gondolatokat ébreszt, s ezaltal hasznara

vélik a velem egyutt utazéknak.

Egeraracsa, 1995. aldas havaban
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Az értelem szinképében egyitt van a
tudattalan, a tudatos és a tudat feletti

Ajtot nyitok

Hidat verek, hidat verek
most kozétek, 6! emberek.
Az nem lehet, az nem lehet,
hogy ne kapjak én is teret.
Ahogy' varok, ahogy' varok,
osszefolynak a hatéarok.

Az életem, az életem
0rokmozgo tér, vegtelen.
Zsugorodik, zsugorodik

tér €s 1d0 s a hatodik.

Az Ut ravasz, az Ut ravasz:

a fent és lent rég ugyanaz.
Utat torok, utat torok,

az 1d6 s a jelen Orok.

A multba ment, a multba ment,
ki érteni akart jelent.
Anyag a mult, anyag a malt.
gondolattal jovébe nyult.
Magas tudat, magas tudat
tevékenyen mutat utat.
Ajtot nyitok, ajtot nyitok,
elemi rész nem lesz titok.
A jovevény, a joveveény:

az Ertelem s a tiltott Fény.

Kispest, 1998. januar 25.
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,.Ne 0szd meg magad sok dolog kozott,
mert akkor a lényegre nem marad ido.
Mi a Iényeg? Onmagad épitése”

Liptdk Mariann

Valaszra var ?

Hol van a cél,
merre menjunk,
van-e lényeg,
mi a kincsunk?

Mi vezessen,
Ki ad valaszt,
mit valaszthatsz,
s mivé valhatsz?

Kispest, 2002. december 3.
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., A jovd képei, amelyeket az ember
megpillanthat, mindig csak valosziniiségek,
de sohasem bizonyossagok”

David-Neel Alexandra

A porszemek tanca

Szerte a vilagon szaraz idében
Sok-sok porszemecske fekszik az uton.
Felkészillve varjak — engedelmesen —
A kell6 erdt, hogy felfelé htizzon.

Végigsopor rajtuk, mozgasba hozza
Oket a szél, és lendiiletet kapnak.
Felkavarodnak, tdncolnak rohanva,
Egymast kergetve litddnek egymasnak.

Elmosddé korvonald a forma,

Amelyet alkotnak és bizonytalan.
Osszeaéll a kép szazféle alakba,

Es szétoszlik, ahogy' jott, olyan gyorsan.

Mihez hasonlitottak? — ez a kérdés —

JOl vagy rosszul siker(lt a vazlat?

Am mégsem az, mert egy varatlan 16kés
A kialakulast szétszorta: varhat.

Egeraracsa, 2007. majus 20.
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